
Schéma des Composants
et Construction des Saveurs

LÉGUMES

Des légumes de saison
apportent couleurs,
douceur et nutriments

LIQUIDES

Eau, bouillon ou coulis de
tomates pour enrober,
cuire doucement et lier
les saveurs

ÉPICES & SAVEURS

Un mélange équilibré
révèle les arômes et
donne du caractère au plat

TEXTURES

Associer fondant, croquant
et moelleux pour une
expérience harmonieuse

L’ÉQUILIBRE DES SAVEURS
LA CLÉ D’UN TAJINE RÉUSSI

Chaque ingrédient joue un rôle. Ensemble, ils créent la synergie unique du tajine algérien vegan.

DOUX
La base

réconfortante

SALÉ
La juste
mesure

ÉPICÉ
La chaleur
maîtrisée

ACIDULÉ
La touche
qui réveille

ÉPICES & SAVEURS

LÉ
GUMES

LIQUIDES TEXTURES
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